
Kasviksia ovat 

Miksi kasviksia kannattaa syödä?

Mitä kasvikset sisältävät runsaasti?

Puhdas maaperä, vesi ja ilma, valoisa kesä sekä viileät yöt tuottavat

______________________ ja ______________________ kasviksia.

Mitä hyötyä kasvisten kannalta on pitkästä ja kylmästä talvesta?

Missä kasviksia viljellään?

Mitä on biologinen torjunta?

Satokauden kasvikset ovat 

Mikä mahdollistaa sen, että kasviksia voidaan tarjoilla läpi vuoden?

Kirjoita paperin toiselle puolelle omin sanoin, millainen on sinun

lempparikasviksen reitti pellolta pöytään!

Proteiinia
Bakteereja
Vitamiineja

Kuitua

Raakoja
Kalliimpia
Maukkaimillaan

Edullisempia


