Maitotilan elamaa -materiaalin taustatietoa opettajille

Taman valokuvamateriaalin on tarkoitus tutustuttaa oppilaita maitotilan toimintaan ja lehmien
elamaan. Oppilaat voivat joko keskustella kuvissa esitetyista kysymyksista ennakkotietojensa
perusteella tai etsid niihin vastauksia opettajan ohjeistamalla tavalla itsendisesti tai ryhmassa.
Tehtadva kehittda oppilaan yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja sekd monilukutaitoa.

Dia 1. Missa ja miten lehmat asuvat? Millaisia erilaisia navettoja on olemassa? Missa ja milloin
lehmét ulkoilevat?

Lehmat asuvat navetoissa. Navetat ovat joko parsi- tai pihattonavettoja. Suurin osa suomalaisista
lehmista elaa pihattonavetoissa. Pihatoissa eldimet liikkuvat vapaasti. Niissa on syomiseen,
lypsamiseen ja nukkumiseen omat alueet, ja ne voivat levata ja kdayda lypsylla omaan tahtiinsa.
Lypsy tapahtuu erillisella lypsyasemalla tai lypsyrobotilla. Pihatoissa lehmien makuu- ja
lepopaikkoina ovat yleensa kuivitetut makuuparret, joita tulisi olla niin paljon, etta kaikki lehmat
voivat levata samaan aikaan.

Parsinavetoissa lehmilla on oma paikkansa, jota kutsutaan parreksi. Lehmat kytketaan parteen
esimerkiksi ketjulla. Eldintenhoitaja jakaa rehut jokaisen lehman eteen ruokintapdydalle. Lehmat
myos lypsetdan parressa.

Kesalla toukokuun lopusta syyskuuhun on laidunkausi, jolloin suuri osa lehmista on laitumella. Ne
tulevat navettaan vain lypsettaviksi ja sydmaan vakirehuja. Parsinavetassa pidettavat lehmat on
Euroopan unionin asetuksen mukaan paastettava kesaisin ulos, mutta vapaasti liikkuvien
pihattolehmien ulkoilutus ei ole pakollista. Joillakin tiloilla lehmia ulkoilutetaan talvellakin. Lehmat
kestavat talvella hyvin pakkasta, kunhan niilla vain on mahdollisuus paasta tuulensuojaan. Lehmat
karsivat enemman liian kuumasta kuin kylmasta ilmasta.

Dia 2. Mita lehmilla on korvissa ja kaulassa? Miksi sellaisia kaytetdaan?

Jokaisella lehmalld on nimi, ja niiden nimet alkavat aina tietylla kirjaimella tiettyna vuonna.
Esimerkiksi vuonna 2022 syntyneille lehmille annetaan nimi, joka alkaa U-kirjaimella. Taman lisdksi
jokainen syntyva lehman poikanen eli vasikka on merkittava kahdella virallisella, Ruokaviraston
hyvaksymalla korvamerkilla viimeistaan 20 paivan ikdisena. Korvamerkki toimii eldimen
"henkil6llisyystodistuksena”. EU:n sdanndsten mukaan tuotantoeldimia ei saa pitaa ilman
jaljitettavyytta mahdollistavaa korvamerkkia. Korvamerkista loytyy jokaisen eldimen oma
rekisteritunnus, jonka avulla eldin voidaan tunnistaa ja jonka mukaan sen mahdolliset
ladkintatiedot sekd muut hoitotiedot kirjataan ylos tietokantaan. Se edistaa eldinten yksilollista
hoitamista ja maidon ja lihan jaljitettavyytta.

Pihattonavetoissa on usein lypsyrobotit, joihin lehmat hakeutuvat omatoimisesti, kun tuntevat
tarvetta paasta lypsettavaksi. Kuvassa olevan kaulapannan avulla lypsyrobotti tunnistaa mika
lehma on kyseessa. Lypsyrobotti ja kaulapanta ovat yhteydessa tietokoneeseen, jota
maatilayrittaja kayttad. Kun lehma tulee robotille lypsettavaksi, robotti tunnistaa sen
kaulapannassa olevan tunnisteen avulla. Tietokoneelle asetetut lypsyasetukset maarittavat
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lehmien lypsyluvan ja paattavat, otetaanko lehma silld kertaa lypsettavaksi vai ohjataanko se
lypsyjarjestelman ohi. Lehmat saavat yleensa lypsyn aikana vakirehua, joten joskus lehma voi
haluta tulla robotille vain vakirehuannoksen toivossa ilman lypsytarvetta. Lypsylupa perustuu
lehman odotettuun maitomaaraan seka asetettuihin vuorokauden minimi ja maksimi
lypsykertoihin. Lypsylehma tuottaa keskimaarin 9000 kiloa maitoa vuodessa.

Dia 3. Miksi nurmi on lehmille tirkeata ravintoa? Mita muuta lehmat syovat?

Suomalaiset lehmat syovat pdadasiassa omalla tilalla tuotettua nurmea eli heinaa, joka on niille
luontaista ravintoa. Tdma on kansainvalisessa mittakaavassa ainutlaatuista, sillda muissa maissa
lehmat syovat paljon esimerkiksi soijaa. Hiilta ilmasta sitova nurmi kasvaa my®ds alueilla, joissa muu
ruoantuotanto on vaikeaa tai kannattamatonta. Karjan laiduntaminen edistda kasvien,
hyonteisten, perhosten ja lintujen lisdantymista ja siten luonnon monimuotoisuutta.

Koska nurmi ei kasva meilla ympari vuoden, taytyy se sdiloa talvea varten. Talvella lehma saa siis
ravintonsa kesalla tehdysta saildrehusta, jota on aina tarjolla. Tarkeda on myds se, etta eldimilla on
mahdollisuus paasta sydmaan yhta aikaa. Nurmen lisdksi lehmat syovat kotimaista viljaa seka 6ljy-
ja palkokasveja. Vetta lehma juo talvisin noin 100 litraa paivassa ja kesalla jopa 150 litraa.

Dia 4. Mita tassa kuvassa tapahtuu? Miksi ndin toimitaan?

Kuvassa levitetaan pellolle navetassa syntynytta lantaa eli lehmien ulostetta. Lannassa on kasveille
arvokkaita aineita, jotka parantavat kasvien kasvua ja parantavat maan rakennetta. Lannan kaytto
vahentaa keinotekoisten lannoitteiden kaytt6a. Luomutuotannossa ei kdyteta keinolannoitteita
lainkaan, vaan peltoja ravitaan vain eldinten lannalla. Lanta kuljetetaan pellolle navetan lantalasta
traktorilla ja perakarrylla, jonka mekanismi levittaa lannan tasaisesti pellolle.

Dia 5. Kuinka lehmat viettavat aikaansa? Minkalainen on lehman tyypillinen paiva?

Voidakseen hyvin lehmat tarvitsevat toistensa seuraa, nurmesta sailottya rehua pureskeltavaksi,
tilaa liikkkua ja puhtaan makuupaikan. Koska eldaimet eivat luonnollisesti pysty itse kertomaan, milta
niista tuntuu, paatellaan niiden vointi kayttaytymisesta ja terveydentilasta. Keskeista on tarkkailla,
kayttaytyyko eldin lajilleen tyypillisesti. Lehmat rakastavat rauhaa ja tavallisia paivia, eivatka ne
pida akkindisista muutoksista. Ne eivat kaipaa ohjelmaa paiviinsa, silla niiden lempiasioita ovat
sydominen, marehtiminen ja lepo.

Lehma on maérehtija, jonka paivasta suurin osa (jopa 15-16 tuntia) kuluu sydmiseen ja
marehtimiseen. Lehmalla on nelja vatsaa: potsi, satakerta, juoksutusmaha ja verkkomaha. Kun
marehtija asettuu lepdaamaan, potsissa osittain sulanut rehu palaa takaisin suuhun, ja eldin
pureskelee sen hienoksi. Tata kutsutaan marehtimiseksi. Samalla kun eldin hienontaa ruokaansa,
se sekoittaa siihen runsaasti sylkea. Sylkea erittyy paivan mittaan kymmenia litroja.

Laadukkaan ravinnon lisaksi myds raikas vesi on tarkead. Puhtaus on puoliruokaa ja lehmatkin
voivat hyvin, kun ne saavat elda puhtaissa tiloissa. Raikas ilma, tarpeeksi valoa ja riittavasti vapaata
tilaa on osa hyvinvointia. Kaiken kruunaa lajitovereiden seura. Lehma on laumaelain ja niille on
tarkeatd saada olla yhdessa lajitovereiden kanssa. Lehmat ystavystyvat usein jo vasikoina. Ystdvyys
on tarkeda myos lehmille ja sen uskotaan vaikuttavan niiden terveyteen ja jopa
maidontuotantoon.
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Dia 6. Miksi maatilalla tarvitaan myos naita tyovialineita?

Alkutuotannolta edellytetaan tarkkaa kirjanpitoa ja tietojarjestelmien kayttoa,
markkinointiverkostojen ylldpitoa seka tuotteiden ja tuotantopanosten kuten lannoitteiden
hintojen seurantaa myynti- ja ostopaatosten tekemiseksi. Suomalainen maatila on usein
monialainen yrityskokonaisuus, jossa alkutuotannon lisaksi harjoitetaan myds muuta
yritystoimintaa kuten maatilamatkailupalvelua tai urakointia maatilan omistamilla koneilla.
Karjatilallinen on tdissa seitsemana paivana viikossa, ja heidan tydpaiviinsa kuuluvat myds
sunnuntait, heilla ei ole viikonloppuvapaita.

Materiaalin kuvat: Outi Kyostila

Lahteet:

Ruokavirasto:
https://www.ruokavirasto.fi/viljelijat/elaintenpito/elainten-merkinta-ja-

rekisterointi/nautaelaimet/korvamerkit/

Kainuun ELY:
https://kainuunely.com/2019/02/28/digitalisaatio-maatilan-arjessa/

Ruokatieto:
https://www.ruokatieto.fi/ruokakasvatus/ruokaketju-ruuan-matka-pellolta-

poytaan/maatila/kotielaimet/lypsykarija

Luonnonvarakeskus:
https://www.luke.fi/tietoa-luonnonvaroista/maatalous-ja-maaseutu/maidontuotanto/

RUOKAA — Kestdva maatalous ja ruoantuotanto:
https://www.mtk.fi/documents/20143/310288/Ruokaa oppikirja net.pdf/dc39847e-eb83-

6752-55ca-87e380a4f588?t=1599112129371

Ruokatieto / Tietohaarukka:
https://www.ruokatieto.fi/sites/tietohaarukka-2021/index.html#/article/18/page/1

Eldintieto:
https://www.elaintieto.fi/nauta/nauta-tuotantoelaimena/

Hyvaa Suomesta:
https://www.hyvaasuomesta.fi/suomalaisetruokaketjut/ruuanreitti/maito/maitotila/
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